
Frysta rätter! 
Våra frysta rätter är lagade från grunden utan tillsatser.  

Varje låda räcker till 2-3 personer. 

Rätterna märkta med * behöver kompletteras med pasta, ris eller potatis. (ingår ej) 

 

Meny vecka 18 

 

Fiskgryta med torsk, lax och sej*  139:- 
glutenfri, laktosfri 

Dillkött på högrev*    129:- 
glutenfri, laktosfri 

Coq au vin på kyckling*   129:- 
glutenfri, mjölkfri 

Indisk gryta med aubergine och kikärtor* 129:- 
vegetarisk, glutenfri, laktosfri 

Korv Stroganoff*    129:- 
glutenfri, laktosfri 

Köttbullar med gräddsås*   129:- 
glutenfri, laktosfri 

Lasagne med nötfärs    139:- 
laktosfri 

 

 
Vi är KRAV-certifierade på premiumnivån - Brons 

Minst 30% av våra inköp består av hållbara livsmedel,  

som är märkta med KRAV, Ekologiskt eller MSC 

 


